Corso
Istruttori di
Attivita Natatorie

Gennaio - Febbraio 2013

Presso la piscina Stilelibero di Pre-
ganziol (TV) avra luogo a genna-
io/febbraio 2013 un corso di forma-
zione per diventare Istruttori di Attivi-
ta Natatorie F.I.P.S.A.S. (1° livello) .

Il corso abilita all'insegnamento di base
delle attivita acquatiche e del Nuoto Pin-
nato.

Il brevetto ha uno Standard Europeo
valido anche all’estero.

Il corso prevede lezioni di teoria in aula,

In vasca ed un tirocinio pratico di 30 ore.

Il corso si svolgera in due weekend con-
secutivi.

Eta minima di 16 anni.

Prova di nuoto all'inizio del corso.
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stilelibe

Materie:
Metodologia dell'insegnamento.
Elementi di psicopedagogia e di teoria
della comunicazione.

Elementi generali di fisiologia dello
sport e fondamenti di primo soccorso.
Teoria, pratica, tecnica e didattica
dellinsegnamento del Nuoto, del
Nuoto Pinnato, del Nuoto Pinnato di
fondo, della Velocita Subacquea e
dell'Orientamento Subacqueo.
Organizzazione federale e normativa
tecnica.

Nozioni elementari di uso degli autore-
spiratori ad aria.

Per iscrizioni
ed informazioni:
nptarvisium@nptarvisium.it




